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Hamburg 

Seminartermin    

24.10.2011 – 21.02.2013 

Maßnahme-Nr.:    123-5627-11 

 

Kursinhalte 

Nach dem Bildungsplan der Behörde für Bildung und Sport, Hamburger 
Institut für Berufliche Bildung. 

 

Theoretische und 

fachpraktische 

Ausbildung 

Lernbereich I: 
- Gestaltung von Arbeits- und Beziehungsprozessen 
- Unterstützung bei der Selbstpflege 
- Assistenz in besonderen Pflegesituationen 
- Fachenglisch 

Lernbereich II: 
- Sprache und Kommunikation 
- Wirtschaft und Gesellschaft 
- Lernen lernen 
- Sich gesund ernähren 
- Bei der Tagesgestaltung unterstützen 

Lernfelder Die Umschulung umfasst die folgenden Lernfelder: 
- Sich im Beruf orientieren 
- Gesundheit erhalten und fördern 
- Häusliche Pflege und hauswirtschaftliche Abläufe mitgestalten 
- Bei der Körperpflege anleiten und unterstützen 
- Menschen bei Nahrungsaufnahme und  
   Ausscheidung anleiten unterstützen 
- Die Mobilität erhalten und fördern 
- Menschen bei der Bewältigung von Krisen unterstützen 
- Menschen in besonderen Lebenssituationen unterstützen 
- Menschen mit körperlichen und geistigen  
   Beeinträchtigungen unterstützen 
- Menschen in der Endphase des Lebens begleiten und pflegen 

Basisseminar Basale Stimulation in der Pflege, 2 Tage Kurs Basisseminar Basale Stimulation in der Pflege, 2 Tage Kurs Basisseminar Basale Stimulation in der Pflege, 2 Tage Kurs Basisseminar Basale Stimulation in der Pflege, 2 Tage Kurs 
Kinaesthetics & Bobath (Ausbildungsstandsfeststellung) + spezielle Kinaesthetics & Bobath (Ausbildungsstandsfeststellung) + spezielle Kinaesthetics & Bobath (Ausbildungsstandsfeststellung) + spezielle Kinaesthetics & Bobath (Ausbildungsstandsfeststellung) + spezielle 
Einführung in die VaEinführung in die VaEinführung in die VaEinführung in die Validation nach Naomi Feil lidation nach Naomi Feil lidation nach Naomi Feil lidation nach Naomi Feil     

Praktikum Praktika in den folgenden 5 Bereichen sind vorgesehen: 
- im hauswirtschaftlichen Bereich  
- in der ambulanten Pflege (+ hauswirtschaftliches Praktikum) 
- in der stationären Krankenpflege 
- in der stationären Altenpflege (+ hauswirtschaftliches Praktikum) 
- freies Praktikum zur Vorbereitung auf die Abschlussprüfung 

 

Abschlüsse  

- date up Teilnehmerzertifikat 

- externe Zertifizierung 

staatliche Anerkennung zum Gesundheits- und Pflegeassistent (m/w) 

 



Zielgruppe  

Die mit uns kooperierenden Personaldienstleister suchen im norddeutschen 

Raum Menschen, die in der Pflege arbeiten wollen und bieten Interessierten 

einen Einstieg in den Bereich der Pflegeberufe. Angesprochen sind Personen 

ab 25 Jahre mit und ohne Pflegeerfahrungen möglichst mit 

Hauptschulabschluss und Deutschkenntnissen in Wort und Schrift. In seltenen 

Fällen ist der Zugang ohne Schulabschluss möglich. Es ist eine 

gesundheitliche Eignung mit einem ärztlichen Attest nachzuweisen. 

 

Zögern Sie nicht – kontaktieren Sie uns, zusammen gestalten wir Ihre 

berufliche Zukunft!  

 

Berufsperspektiven 

date up ermöglicht Ihnen durch eine enge Zusammenarbeit mit  

Personaldienstleistern den direkten Jobeinstieg im Anschluss an Ihre 

Weiterbildung.  

Berufliche Einsatzfelder mit dem Abschluss Gesundheits- und Pflege-

assistent/in gibt es in der ambulanten und häuslichen Pflege, in Wohngemein-

schaften für Pflegebedürftige, Alten- und Pflegeheimen, Tageskliniken und 

Tagespflegestätten, Krankenhäusern und in der Kurzzeitpflege bei über 500 

Arbeitgebern in Hamburg.  

Mit der staatlichen Anerkennung zum/r Gesundheits- und Pflegeassistent/in 

ist die Voraussetzung für die dreijährige Ausbildung zum/r Gesundheits- und 

Krankenpfleger/in und zum/r Altenpfleger/in erfüllt. Auf die Ausbildung zum/r 

Altenpfleger/in kann ein Jahr von der Umschulung zum/r Gesundheits- und 

Pflegeassistent/in angerechnet werden.  

Als Altenpfleger/in bzw. Gesundheits- und Krankenpfleger/in können weitere 

Qualifikationen, wie Praxisanleiter/in oder Stations- und 

Wohnbereichsleiter/in erworben werden. Zusätzlich ist mit der 

abgeschlossenen Ausbildung zur Altenpflege oder zur Gesundheits- und 

Krankenpflege der Beginn eines Studiums im pflegepädagogischen, wie 

pflegewissenschaftlichen Bereich oder im Pflegemanagement möglich. 

 

Finanzielle Förderung 

Liegen die individuellen Voraussetzungen vor, können die Lehrgangs-

gebühren von der Bundesagentur für Arbeit, der ARGE oder anderen 

Kostenträgern, wie z. B. dem Berufsförderungsdienst der Bundeswehr (BFD), 

den Berufsgenossenschaften oder den Rentenversicherungsträgern (DRV) 

übernommen werden. Bei Fragen helfen wir Ihnen gerne weiter. 

    

Kursdaten 

- Kursart: Vollzeit 

- Kurszeiten: Montag – Freitag von 8:00 bis 15:00 Uhr 

- Kursdauer: 16 Monate 

- Hinweis: Weitere Termine erfahren Sie auf Anfrage 

Kontakt Andreas Kiolbasa | a.kiolbasa@date-up.com 
Fon 040 809075-0 

 


