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Modul- und Terminübersicht Maßnahme-Nr.: 123-5650-10 

flexibler Einstieg möglich 
 

07.11. – 02.12.11 Pflegebezogenes Deutsch I 

 
Verstehen von Texten in Alltags- und Berufssprache (z.B. 

Stellenanzeigen lesen, Arbeitsverträge lesen); Sprachübungen; 

Vokabular zum Arbeitsumfeld; „Small Talk“ mit Kollegen; Verstehen von 

Radio- oder Fernsehsendungen über aktuelle Ereignisse und Berufs- 

oder Interessengebiet bei langsamen Sprachtempo; schriftliches 

Berichten von Erfahrungen (z.B. Patientenübergabe und Pflegebericht) 

05.12. – 06.01.12 Pflegebezogenes Deutsch II 

 
Verstehen von fachspezifischen Texten (z.B. Visiten, Übergaben, 

Bedienungsanleitungen, Texten aus Fachzeitschriften); Kommunikation 

mit Patienten (z.B. Aufnahme und Entlassung, 

Medikamentenverabreichung, Kommunikation von Messwerten); 

Administratives (z.B.Anforderung von Material, Verfassen und lesen von 

E-mails und Briefen, Berichte verfassen) 

09.01. – 03.02.12 Organisation im Pflegealltag 

 
Gesundheitsförderung; Ernährung; Teamarbeit; Organisationsformern; 

Tagesablauf/-planung; Schichtsysteme; Arbeitseffizienz; 

Selbstmanagement; Kommunikationstraining 

06.02. – 02.05.12 Grundausbildung Pflegeassistenz 

 
Rechtliche Grundlage zur Pflege (Schweigepflicht, Datenschutz); Lernen 

lernen ; Erste Hilfe Ausbildung ; Mensch in Pflegeabhängigkeit; 

Pflegetheorien und Pflegeprozess; Pflegeversicherung ; Beobachtung in 

der Pflege ; Individuelle Körperpflege ; Hygiene ; Anatomie und 

Physiologie des Bewegungsapparates; inkl. Kinästhetik als 

Grundseminar; Lagerung und Mobilisation; Kommunikation; 

Biografiearbeit; Beschäftigung des Pflegebedürftigen; 

Pflege von Menschen mit Demenz; Ernährung und Verdauung; 

Schluckstörungen; Beobachtung von Ausscheidungen; Herz- 

Kreislaufsystem + Atmung, Vitalzeichenkontrolle; Vorbeugung und 

Behandlung von lebensbedrohlichen Komplikationen; Pflege von 

Patienten mit neurologischen Erkrankungen; Palliative Pflege 

(Schmerzerkennung); Sterben und Trauer; Mundpflege aus 

zahnärztlicher Sicht; Prüfungsvorbereitung; Theoretische und praktische 

Prüfung 

 
 



Zielgruppe und Bewerbungsverfahren 

Gesucht werden Menschen im norddeutschen Raum, die in der Pflege arbeiten 
wollen. Angesprochen sind an Pflege interessierte Personen, mit und ohne 
Vorerfahrung in diesem Bereich. Grundkenntnisse der deutschen Sprache 
sind erforderlich. Der Deutschkurs unterstützt die Teilnehmer dabei, Ihren 
Wortschatz im Bereich der Pflegeberufe zu erweitern und zu vertiefen.  
 
Im Kurs “Grundausbildung Pflegeassistenz“ ist das Grundseminar 

Kinästhetik enthalten. Dieses Seminar gibt ein Handlungskonzept für die 
Bewegung (Verlagerung) des menschlichen Körpers vor. Es schult u. a. die 
Koordinations- und Funktionsfähigkeiten bei Pflegebedürftigen und vermeidet 
körperliche Überbelastungen beim Pflegenden.  
 
Das Tätigkeitsspektrum der Pflegeassistenz umfasst die Unterstützung von 
Pflegebedürftigen bei den Verrichtungen des täglichen Lebens und dient der 
Entlastung von examinierten Pflegefachkräften bei allgemeinen pflegerischen 
Aufgaben in Kliniken oder Pflegeeinrichtungen der stationären und 
ambulanten Pflege sowie im Bereich der privaten Pflege. 
 
Zögern Sie nicht - kontaktieren Sie uns, zusammen gestalten wir Ihre 

berufliche Zukunft!  

 
Abschluss und Berufsperspektiven 

Übernahme von qualitativ höherwertigen Tätigkeiten (nach den gesetzlichen 
Regelungen) im pflegerischen Bereich. Schaffen einer grundsätzlichen 
pflegerischen Ausbildung mit zahlreichen Spezialisierungsmöglichkeiten in 
der Hauswirtschaft, palliativen Betreuung und im kultursensiblen 
Pflegebereich. 
    
Finanzielle Förderung 

Liegen die individuellen Voraussetzungen vor, können die Kursgebühren von 
der Bundesagentur für Arbeit oder der Jobcenter durch einen 
Bildungsgutschein (WeGebAU) übernommen werden.  
Sprechen Sie uns an – wir beraten Sie gerne! 
 
Kursdaten 

- Kursart: Vollzeit 
- Kurszeiten: Montag – Freitag von 8:30 bis 16:30 Uhr 
- Termine: Weitere Termine erfahren Sie auf Anfrage 
- Schulungsort: Hamburg 
 
 
 
    


