
 

Grundausbildung Pflegeassistenz (m/w) 
 

 

date up health care GmbH 

Beim Strohhause 29 

20097 Hamburg 

 

 

Hotline 0800 8811889 

info@date-up.com 

www.date-up.com 

 

Wir freuen uns auf Ihren Kontakt! 

 

Geförderte 

Weiterbildung 

date up education GmbH 

Wismarsche Str. 153 

19053 Schwerin 

 

Wir freuen uns auf Ihren Kontakt 

Hotline 0800 8811889 

info@date-up.com 

www.date-up.com 

Geförderte 

Weiterbildung 

Kurstermin 

Auf Anfrage (4 Wochen Theorie; 4 Wochen Praktikum) 
Maßnahme-Nr.: beantragt 

 

Kursinhalte  

 

- Rechtliche Grundlage zur Pflege (Schweigepflicht, Datenschutz) 

- Gesundheit, Mensch in Pflegeabhängigkeit 

- Erste Hilfe Ausbildung  

- Raumgestaltung und Hygiene, Seuchen, Gifte, Radioaktivität 

- Pflegetheorien und Pflegeprozess, Pflegeversicherung   

- Biographiearbeit, Kommunikation, Beschäftigung 

- Krankenbeobachtung 

- Individuelle Körperpflege 

- Bewegungsapparat 

- Lagerung und Mobilisation 

- Vitalzeichenkontrolle Herz- Kreislaufsystem + Atmung 

- Komplikationen, Vorbeugung und Behandlung 

- Ernährung und Verdauung 

- Schluckstörungen 

- Spezielle Erkrankungen und ihre Pflege 

- Umgang mit Arzneimitteln 

- Sterben und Trauer 

- 4 Wochen Praktikum in einer Pflegeeinrichtung  

 

Abschluss mit theoretischer und praktischer Prüfung 

 

Zielgruppe und Bewerbungsverfahren 

Personen, die über die gesundheitliche Eignung verfügen und an Pflege 

interessiert sind. Mit und ohne Vorerfahrung. Kenntnisse der deutschen 

Sprache in Wort und Schrift sind Voraussetzung. 

 

Sollten wir Ihr Interesse geweckt haben, dann erreichen Sie uns per Telefon 

oder E-Mail. Zögern Sie nicht - kontaktieren Sie uns, zusammen gestalten wir 

Ihre berufliche Zukunft!  

 

Abschluss und Berufsperspektiven 

Die Grundausbildung zur Pflegeassistenz wird abgeschlossen mit einer 

schriftlichen und praktischen Prüfung. Nach erfolgreich bestandener Prüfung 

und absolviertem Praktikum, erhält der Teilnehmer ein Zertifikat.  

Diese Ausbildung ist als Orientierung im Berufsfeld Gesundheit und Pflege zu 

verstehen und als Start einer neuen Karriere.  

 



 

 

 

 

Finanzielle Förderung 

Liegen die individuellen Voraussetzungen vor, können die Lehrgangsgebühren 

von der Bundesagentur für Arbeit, der ARGE oder anderen Kostenträgern, wie 

z. B. dem Berufsförderungsdienst der Bundeswehr (BFD), den 

Berufsgenossenschaften übernommen werden.  

Sprechen Sie uns an, wir beraten Sie gerne! 

 

Kursdaten 

- Kursart: Vollzeit 
- Kurszeiten: Montag – Freitag von 8:00 bis 16:00 Uhr 
- Kursdauer: 2 Monate (4 Wochen Theorie; 4 Wochen Praktikum) 
- Termine: Weitere Termine erfahren Sie auf Anfrage 
 

 

 

 

 

 

 

    

    

    


